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PRESSEMITTEILUNG

Therapie-App Tinnitracks ins Versorqungsangebot der BKK24 aufgenommen

Obernkirchen/Hamburg, 01.07.2017 — Die BKK24 erstattet ab Juli 2017 die Kosten fur die Tinni-
tus-Therapie-App Tinnitracks. Die mehrfach pramierte Medical App ist eine im Gesundheitsmarkt
integrierte digitale Losung gegen chronischen, subjektiven, tonalen Tinnitus. Versicherte der
BKK24 kénnen die Therapie-App fir die empfohlene Nutzungsdauer von 12 Monaten ohne eige-
ne Kosten nutzen.

Jorg Land, Geschaftsfiihrer und Mitgriinder von Sonormed, dem Medizintechnologieunterneh-
men, das Tinnitracks entwickelt hat, sagt: , Die patientenindividuelle Versorgung nimmt dank digi-
taler Losungen zu. Mit Tinnitracks steht Betroffenen eine selbstbestimmte Therapieoption zur
Verfligung, die sich in den Alltag des Einzelnen einfligt.”

Die Tinnitracks-App filtert die individuelle Tinnitus-Frequenz aus der Lieblingsmusik des Nutzers
heraus. Das Horen der speziell gefilterten Songs kann die Lautstarke des Tinnitus mindern. Emp-
fohlen wird eine Hordauer von 90 Minuten taglich flr ein Jahr. Zum Start der Therapie miissen
BKK24 Versicherte einen Termin bei einem Hals-Nasen-Ohren-Arzt vereinbaren. Dieser diagnosti-
ziert den Tinnitus und ermittelt die individuelle Tinnitusfrequenz der Patienten. Alles, was diese
dann bendtigen sind Smartphone und Internetzugang, Kopfhérer und ihre Musiksammlung.

Uber die Sonormed GmbH

Sonormed wurde 2012 in Hamburg gegriindet. Das Medizintechnologieunternehmen mit Schwerpunkt
digitale Audiologie entwickelte die als Medizinprodukt zertifizierte medical App Tinnitracks
(www.tinnitracks.com). Sonormed erhielt zahlreiche Férderungen und Auszeichnungen fiir die Entwicklung
und Markteinfiihrung von Tinnitracks, darunter die Auszeichnung zum EU-weit innovativsten Health Start-
Up durch das European Institute of Innovation & Technology (EIT), zu dessen Netzwerk die Hamburger ge-
horen, und die Auszeichnung ,IKT Innovativ” des Bundesministeriums fir Wirtschaft und Technologie. Mit
dem SXSW Accelerator 2015 konnte Sonormed zudem einen der renommiertesten Start-Up-Wettbewerbe
weltweit fiir sich entscheiden. Sonormed unterstitzt als Industriepartner mit seinem Know-how die Euro-
pean School for Interdisciplinary Tinnitus Research (ESIT), ein von der EU-gefordertes Forschungsprogramm
unter Leitung des Tinnituszentrums am Universitatsklinikum Regensburg (UKR) und des Lehrstuhls fiir Psy-
chiatrie und Psychotherapie der Universitat Regensburg (UR).

Uber Tinnitracks

Tinnitracks ist ein zertifiziertes Medizinprodukt zur Behandlung von subjektivem, chronischem, tonalem
Tinnitus, das mit der Lieblingsmusik der Betroffenen arbeitet. Tinnitracks basiert auf den wissenschaftlichen
Forschungen zum Tailor-Made Notched Music Training (TMNMT), das als neuro-akustischer Therapieansatz
bei den Ursachen des Tinnitus in der Horrinde des Gehirns ansetzt. Die Tinnitracks-Technologie filtert die
individuelle Tinnitus-Frequenz der Betroffenen aus ihrer Lieblingsmusik heraus, sodass die tGberempfindli-
chen Nervenzellen, die fir den Dauerton verantwortlich sind, nicht mehr gereizt werden. Betroffene kon-
nen unter www.tinnitracks.com oder per App ihre Lieblingsmusik auf das Therapiepotenzial testen und
aufbereiten. Neben der BKK24 erstatten bisher Techniker Krankenkasse, DAK-Gesundheit, KKH, SBK,
mhplus, hkk, BKK VBU, BKK Wirtschaft & Finanzen, Axa, Allianz, HUK Coburg, HanseMerkur, Gothaer, PAX-
Familienfiirsorge Krankenversicherung, INTER Versicherungsgruppe, die Krankenversicherer der Sparkas-
sen-Finanzgruppe — Bayerische Beamtenkrankenkasse und Union Krankenversicherung — und LVM die Kos-
ten flr Tinnitracks. Mehr unter: www.tinnitracks.com.
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